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Schönstatt­Zentrum
Liebfrauenhöhe

"DIR Raum geben"

2. ­ 4. Dezember 2024

Kurzexerzitien
Stille Tage im  Advent 

 

Hinweis
Das Exerzitenangebot beinhaltet 
eineinhalb Tage Stillschweigen.
Bitte nehmen Sie nur teil, wenn Sie
sich für diese Dauer des Stillschweigens 
entscheiden und von Anfang bis Ende 
dabei sein können.

Eine Alternative zu den Kurzexerzitien 
ist das Besinnungswochenende ohne 
Stillschweigen vom 13. ­ 15.12.2024.

Vorschau
"Neues Jahr ­ neue Wege"
Besinnungstage am Jahresbeginn
10. ­ 12. Januar 2025

Besinnungstage in der Fastenzeit
7. ­ 9. März 2025

Pilgerexerzitien
3. ­ 7. September 2025



Stille Tage im Advent
DIR Raum geben
Die Besinnungstage sind eine Einladung, 
sich im Advent einen Halte­Punkt zu 
gönnen, um innehalten zu können. 
Sie geben Anregung, Gott im eigenen 
Leben Raum zu geben.

Elemente der Tage
Vortrag 
heilige Messe
Meditation
gestaltete Gebetszeiten, 
eucharistische Anbetung
Stille und Schweigen
Gelegenheit zur Beichte
Verweilen an heiligen Orten

Leitung
Schwester M. Annjetta Hirscher

Ort
Schönstatt­Zentrum Liebfrauenhöhe

Termin
2. ­ 4. Dezember 2024

Beginn
Montag, 2. Dezember 
um 12:15 Uhr mit dem Mittagessen

Ende
Mittwoch, 4. Dezember 
ca. 16:00 Uhr nach dem Nachmittagskaffee 

Kosten für Vollpension 
EZ mit Dusche/WC            156,00 €
DZ mit Dusche/WC pro Person      144,00 €

Tagungsgebühr    50,00 €

Überweisung der Tagungsgebühr
Empfänger: Wallfahrtsbüro 
Verwendungszweck: Kurzexerzitien
IBAN:   DE69 6415 0020 0001 2109 16

Bitte überweisen Sie nur die Tagungs­
gebühr. Die Kosten für die Vollpension 
werden am Ende der Tagung bezahlt.

Mit der Überweisung der Tagungsgebühr 
wird die Anmeldung gültig. 
Sollte eine Abmeldung nötig sein, erlauben 
wir uns, ab 14 Tagen vor Kursbeginn die 
Tagungsgebühr als Ausfallgebühr 
einzubehalten.

Anmeldung zu den Kurzexerzitien 
vom 2. ­ 4. Dezember 2024 

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon

E­Mail

O EZ mit Du/WC
O DZ mit Du/WC ­ gewünschter Mitbewohner:

Verpflegung:
O Vollkost O vegetarisch
O Allergien:  

Sonstiges:

O Die Tagungsgebühr habe ich überweisen. 

Datum, Unterschrift

Im Schweigen 
entspannt sich die Seele, 

da findet der Mensch 
zu sich selbst zurück.

Josef Kentenich


